Menschen ohne Krankenversicherung oder solche, die

den Weg in eine normale Arztpraxis nicht wagen, fin-

den Hilfe in der ,,Sprechstube HansastraBe".

SPRECHSTUBE
HANSASTRASSE

Die ,Sprechstube” ist ein gemeinsam mit dem Christ-
lichen Klinikum Unna (CKU) realisiertes arztliches Be-
ratungs- und Behandlungsangebot, das in der Regel
vierzehntagig mittwochs nachmittags Menschen in
den Rdumen der Caritas- Wohnungslosenhilfe zur Ver-
figung steht. Die Nutzerinnen und Nutzer kénnen auf
Wunsch anonym bleiben und muissen keinen Versi-
cherungsschutz nachweisen. Einfache Erkrankungen
werden hier vor Ort behandelt. Bei schwereren Leiden
koordinieren die Arztinnen und Arzte weitergehende
Behandlungen bzw. Diagnosen im CKU.

AUFSUCHENDE SOZIALARBEIT

Wenn die Hilfe zu einem frilhen Zeitpunkt einsetzt, kann
Wohnungslosigkeit oft verhindert werden. Im Rahmen
eines durch den Dibézesancaritasverband geférderten
Projekts leisten wir aufsuchende Sozialarbeit — oft auch
Streetwork genannt. Diese Unterstiitzung fangt an, be-
vor Hilfesuchende die Beratungsstelle besuchen - sie
kommt zu den Menschen, die unter existenzbedrohen-

den Schwierigkeiten leiten.
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Dieses Projekt wird anteilig finanziert tiber den Sonderfonds fiir spezifisch-armutsorientierte Dienste

der Caritas des Erzbistums Paderborn

Zudem gestalten wir mit dem Projekt die Ablaufe und
das Zusammensein in der Ubernachtungsstelle fiir woh-
nungslose Manner. Der Sozialarbeiter ist hier ein fester
Ansprechpartner fiir die Manner.

Ansprechpartner:

Hartmut Veit

Telefon: 01525 -162 55 92
E-Mail: veit@caritas-unna.de

KONTAKT

Wohnungslosenhilfe
HansastraBe 6 | 59425 Unna
Tel.: 02303-21003 oder 21009
Fax: 02303-772546

Beratungsstelle:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag

von 8 bis 12 Uhr, nachmittags nach Vereinbarung
E-Mail: beratungsstelle@caritas-unna.de

Tagesstitte:

Montag, Dienstag, Donnerstag

von 9 bis 16.30 Uhr, Mittwoch von 12 bis 16.30 Uhr,
Freitag von 9 bis 14 Uhr

E-Mail: tagesstaette@caritas-unna.de

Ambulant Betreutes Wohnen:
Ansprechpartnerin: Anne Witte
Tel.: 02303-238067

E-Mail: witte@caritas-unna.de

Ubernachtungsstelle fiir wohnungslose Manner
(ganzjahrig gedffnet)

Kamener StraBe 125 | 59425 Unna

Tel.: 023 03-2585043

Die Arbeit der Beratungsstelle und LWL

des ABW wird vom LWL gefdrdert. Fiir die Menschen

Fiir Westfalen-Lippe.
Anbieter: Caritasverband flir den Kreis Unna e.V.
HoingstraBe 5-7 | 59425 Unna

Wege in ein
selbstbestimmt

es Leben
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SICHERN. BERATEN.
LANGFRISTIG HELFEN.

Wohnungslosigkeit ist ein wachsendes Problem, das je-
den treffen kann. Betroffene leiden meist unter vielfaltigen
Beeintrachtigungen, die sie allein nicht mehr bewéltigen
kénnen. Hier greifen die Angebote der Wohnungslosenhil-
fe des Caritasverbandes fir den Kreis Unna e.V.

Seit Uber 30 Jahren helfen wir wohnungslosen oder von
Wohnungslosigkeit bedrohten Menschen mit Beratung,
Betreuung, Begleitung und Unterstitzung. Unser Zugang
ist ebenso professionell wie menschlich und zielt stets
darauf ab, Betroffenen den Weg in ein moglichst selbst-
bestimmtes Leben zu ebnen.

Dafir unterhalten wir Uber Jahrzehnte etablierte Angebote:

AMBULANT BETREUTES WOHNEN

Das Ambulant Betreute Wohnen soll Menschen Schritt
fir Schritt beféhigen, wieder einen ,normalen” selb-
standigen Alltag in der eigenen Wohnung zu bewaéltigen.
Dafir begleitet der Dienst Betroffene bei der Haushalts-
fihrung, Behdrdenangelegenheiten, der Einhaltung von
Zahlungsverpflichtungen und anderen lebenspraktischen
Aufgaben, die zu einem selbstbestimmten Leben geho-
ren. Das Ziel sind langfristig gesicherte Wohnverhéltnisse
ohne fremde Hilfe.

Die Schwerpunkte des Ambulant Betreuten Wohnens
im Uberblick:

* Haushalt einrichten

+ Hilfestellungen geben im Bereich der Gesundheit

+ Sicherung regelmaBiger Einkiinfte

+ Wohnfahigkeit und Umgang mit Finanzen
neu erlernen

* Arbeits- und Bildungsangebote suchen
und wahrnehmen

+ Freizeit sinnvoll gestalten

BERATUNGSSTELLE

In der Beratungsstelle wenden wir uns an Menschen,
die ihre Wohnung bereits verloren haben oder davon be-
droht sind. Die Hilfen umfassen praktische ErstmaBnah-

men ebenso wie langfristige Beratungsangebote:

« Erlangung und Sicherung einer Unterkunft

« Sicherung von Einkiinften

« Zugang zum Sozialsystem und Vermittlung
von bedarfsgerechten Hilfen

+ Beratung in den individuellen Lebenslagen

+ Wege aus der sozialen Isolation

+ postalische Erreichbarkeit

» Entwicklung von Lésungskompetenz

und Bewaltigungsstrategien

TAGESSTATTE

Unsere Tagesstate ist ein offenes, niederschwelliges
Angebot fur an Alkoholsucht bzw. Medikamenten-
abhangigkeit erkrankte Menschen, die vielfach auch
wohnungslos sind. In der Tagesstétte finden Besucher
folgende Hilfen:

+ Gesprache und Beratungshilfen fir

chronisch Abhangigkeitserkrankte

+ Moglichkeit des zwanglosen Tagesaufenthalts

+ Hilfen zur Tagesstrukturierung und
lebenspraktisches Training

* Wasch- und Duschmdéglichkeiten

* Freizeit-, Mahlzeiten- und Gruppenangebote




