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•	 täglich frische Mittagsgerichte
•	auf Wunsch an sieben Tagen in der Woche
•	wochentags sieben Menüs zur Auswahl
•	Änderungen oder Abbestellungen in der Regel
	 kurzfristig möglich

Wir liefern unsere Mittagsgerichte bis an 
Ihre Wohnungstür in:
•	Unna
•	Fröndenberg
•	Holzwickede

Probieren Sie uns aus! Wir freuen uns darauf, 
Sie zu überzeugen!

UNSERE LEISTUNGEN

   

Ihr Ansprechpartner
für das Essen auf Rädern:

Marvin Wurlitzer 

Caritasverband für den Kreis Unna e.V.
Höingstraße 5-7, 59425 Unna
Telefon:	0 23 03 - 25 13 511
Fax: 0 23 03 - 25 13 535
E-Mail: essen@caritas-unna.de
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Anbieter: 

KONTAKT



Täglich gut essen 

Das Essen auf Rädern des Caritasverbandes 
sichert alten bzw. eingeschränkten Menschen ein 
Stück Freiheit und Lebensqualität. Bei uns können 
Sie an sieben Tagen in der Woche ebenso hochwer-
tige wie schmackhafte Mittagessen bestellen, die 
wir pünktlich bis an die Wohnungstür liefern. 

Menüs mit höchster Qualität

Sie können wochentags aus sieben verschiede-
nen Gerichten auswählen und an Wochenenden 
aus zwei. Dabei bieten wir immer Menüs für die 
verschiedensten Geschmäcker und individuellen 
Bedürfnisse. So finden Sie bei uns stets Vollkost, 
Schonkost, Salat, ein fleischloses und ein Kalt-
Gericht vor. Alle Essen sind schonend zubereitet, 
äußerst vitalstoffreich und werden aus den besten 
Zutaten hergestellt. Natürlich reichen wir zu den 
Mahlzeiten zusätzlich ein Dessert.

Zuverlässig und flexibel

Wir liefern unsere Gerichte an 365 Tagen im Jahr 
aus. Dabei sind wir immer flexibel genug, auch auf 
Ihre kurzfristigen Wünsche reagieren zu können. Bei 
uns sind Sie übrigens völlig frei in der Wahl der Tage. 
Ob nur an einem Tag oder in der ganzen Woche: 
Sie können das Essen auf Rädern genau so buchen, 
wie es am Besten zu Ihnen passt. 

Service mit langer Tradition

Das Essen auf Rädern gehört nun schon seit 40 Jahren 
zu den beliebtesten Angeboten des Caritasverban-
des. Inzwischen ist der Service mit einem ganzen 
Bündel von Diensten vernetzt, die eingeschränkten 
bzw. pflegebedürftigen Menschen ein selbstbe-
stimmtes Leben im vertrauten Zuhause ermöglichen. 
So können wir Ihnen auch schnell und kompetent 
mit anderen Unterstützungsmöglichkeiten helfen.
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